
Oportunidad de Ayuda Familiar ha prestado
ayuda única a familias en varias maneras. Las
siguientes breves historias son sólo unos
pocos ejemplos de como las familias se han
beneficiado .

Una familia tenía la necesidad de un
asiento muy especial para usar en el carro; el
costo era de cerca de mil dólares. Sin este
asiento era muy peligroso trasportar a su
niño. Gracias a su magnífica Guía
Comunitaria la familia pudo obtener un
asiento de una organización—absolutamente
GRATIS!!

Una madre quería que su hijo tuviera la
oportunidad de participar en clases de artes
marciales y de natación. Con la ayuda de su
Guía Comunitaria la familia pudo obtener
una beca del YMCA para toda la familia. El
niño participa ahora en dichas actividades.

Tres familias necesitaban ayuda para
enseñar a sus niños a usar el retrete (toilette).
Con la ayuda de su Guía Comunitaria se
conocieron y compartieron los gastos para las
clases. No solamente ahorraron dinero de sus
dólares de ayuda familiar, sino también la
experiencia les fue más grata y les dio la
oportunidad de cooperar mutuamente.
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La intención del programa es:

Alentar  a las comunidades a que
respalden las necesidades de niños y
adultos con impedimentos al desarrollo.

Reconocer  las contribuciones que
hacen las familias, y construir sobre
estas cimientes.

Brindar apoyo  que asiste y
estabiliza las familias.

Suplementar  otras fuentes públicas
y privadas de recursos.

Proveer ayuda  a tantas familias
como sea posible.
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Oportunidad de Ayuda Familiar es un sistema distinto del antiguo programa Ayuda Familiar.
El Estado de Washington implantó este nuevo programa como un programa piloto en 1996

debido al aumento en número de familias en la lista de espera para Ayuda Familiar.
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Region 1

W. 1611 Indiana Ave
Spokane, WA  99205

Phone (509)456-2893
1-800-462-0624

Region 2

1002 N. 16th Ave
PO Box 12500

Yakima, WA  98909
Phone (509)575-2330

1-800-822-7840

Region 3

840 N. Broadway, 1st floor
Building A, Suite 100
Everett, WA  98201

Phone (425)339-4833
1-800-788-2053

Region 4

1700 East Cherry Street
Seattle, Washington 98122

Phone (206) 568-5700
1-800-314-3296

Region 5

1305 Tacoma Ave. So.
Tacoma, WA  98402

Phone (253)593-2812
1-800-248-0949

Region 6

PO Box 45315, Bldg. 6
Airdustrial Park

Olympia, WA  98504
Phone (360)753-4673



Fondos Flexibles /
Intervención de Corto-Plazo
■ Hay fondos disponibles para ayudar a las

familias en obtener la ayuda necesaria,
después que todas las otras fuentes de
recursos han sido agotadas.

■ El administrador del caso y guía
comunitaria ayuda en evaluar las
necesidades y ganar acceso a fondos de
financiamiento.

■ Los fondos están limitados al costo de
compra de la ayuda prescrita.

Los Fondos Flexibles
Pueden ser Utilizados para:
■ Cuidado intermitente (respite), actividades

comunitarias tales como cuidado
intermitente, cuidado por un asistente o
cuidado de enfermería.

■ Servicios de terapia como terapia física,
ocupacional, terapia para control de
comportamiento, de comunicación, o
consejo relacionado con incapacidad.

■ Aprendizaje y apoyo como clases de
aptitud para padres, y grupos de apoyo
relacionado con incapacidad.

Administración del Caso
■ Se junta con la familia y evalúa las

necesidades de la persona.

■ Desarrolla un plan con la familia.

■ Ayuda a ponerse en contacto con los
recursos adecuados.

Guía Comunitaria
■ Trabaja en asociación con la familia y con

el administrador del caso.

■ Pone a la familia en contacto con fuentes
naturales de ayuda y con recursos con
base en la comunidad.

■ Asiste en capacitar a la familia para
resolver problemas de carácter económico
y asuntos emocionales de cuidado.

Cuidado Personal de Medicaid
Las personas que califican para Medicaid
podrían también calificar para Servicios de
Cuidado Personal de Medicaid. Cuidado
Personal de Medicaid ayuda a familias de las
siguientes formas:

■ Provee ayuda a las familias basándose en
la evaluación de cuidado personal.

■ Asiste a personas con ayuda-en-el-hogar con
sus deberes de cuidado personal (ejm. usar
el toilette, bañarse, higiene personal, etc).

■ La familia elige a un dador de servicios
contratado por DDD para ayudarle a
satisfacer las necesidades del miembro de
su familia.

Norma de Antidiscriminación. Es la
norma del Departamento de Servicios Sociales y de
Salud que ninguna persona será sujeta a
discriminación por esta agencia ni por sus
contratistas, debido a la raza, color, nacionalidad
de origen, sexo, edad, religión, credo, estado civil,
estado de Veterano incapacitado o de la Era de
Vietnam, o por la presencia de un impedimento
físico, mental, o sensorial de la persona.

Los siguientes servicios son disponibles para familias que califican para el programa:

■ Instrumentos y provisiones especializados
no cubiertos por otras fuentes (e.g.
Medicaid).

■ Modificaciones ambientales, inclusive
reparaciones de casa necesarias para la
incapacidad de su niño.

■ Servicio médico/dental no cubierto por
otra fuente, inclusive pago de cuota
deducible, copago y primas de seguro para
su niño.

■ Fórmulas especiales o alimentos preparados
en forma especial, no cubiertos por otras
fuentes (e.g. Medicaid).

■ Consejo para los padres/familia que lidia
con asuntos relacionados con la
incapacidad o impedimento.


